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Klassische Homoopathie
(zertifizierte Therapeutin SHZ)

Wirbeltherapie nach Dorn & Breuss
Ohrakupunktur

Bad Nauheim im September 2007

Liebe Patienten/innen, Freunde und Bekannte,

mit dem sturmisch-bunten Herbst kommt auch ein neuer Schwung in meine
Arbeit. So bekam u.a. meine Internetseite ein neues Kleid und auch mit der
Gestaltung und den Farben meines Prospektes hatte ich das Bedurfnis nach mehr
Warme und Weiblichkeit. Wie gefallt Innen das neue Outfit?

Veranderung gehort zu unserem Leben, wie das Atmen und so gibt es auch
inhaltlich Veranderungen in meiner Arbeit.

Als leidenschaftliche Homoopathin bleibt man standig wissbegierig und nimmt
regelméafig an Fortbildungen teil. So sehe ich es als Bestatigung meiner jahre-
langen Arbeit, dass ich nun auch das Qualitats-Zertifikat der SHZ bekommen
habe. Dieses Zertifizierungs-Siegel wurde vor kurzem eingefuhrt um Patienten
die Wahl des Homoopathen leichter zu machen, unter der grol3en Anzahl von
Therapeuten. Um zertifiziert zu werden muss man nachweisen, dass man die
strengen Richtlinien der Homdoopathie-Ausbildung und der therapeutischen Arbeit
erfullt hat. Es wird far 2 Jahre erteilt, und man muss den standigen Nachweis
erbringen, dass man an umfangreichen Fortbildungen und Supervisionen
teilnimmt.

Zuséatzlich habe ich speziell mein Fachwissen in der
alternativen Frauenheilkunde erweitert. Ein Thema mit dem
ich mich in der Praxis immer wieder konfrontiert sehe und dem
ich nun mit fundierteren Kenntnissen begegnen kann. Auch in
diesem Fachgebiet wird es noch einige Weiterbildungen fur mich
geben. Besonders die Kinderwunschbehandlung liegt mir
sehr am Herzen. Hier habe ich verschiedene therapeutische
Ansatze erlernt, die erganzend zur klassisch homdoopathischen
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Behandlung eingesetzt werden konnen. So z.B. die Gespréachstherapie,
Phytotherapie und die Fruchtbarkeitsmassage nach Dr. Gowri.

Bei dieser Fruchtbarkeitsmassage und auch bei der Hormon-Massage werden
unter anderem der Bauch und die sich dort befindenden Reflexzonen fur die
Gebarmutter, die Eileiter und Eierstocke massiert. Diese Massagen fordern das
weibliche Selbstbewusstsein sowie ein positives Koérpergefuhl und helfen dem
Korper die Selbstheilungskrafte zu aktivieren. Sie regulieren den
Hormonhaushalt und helfen aufRerdem regulierend bei Menstruations-
beschwerden, unregelméassigem Zyklus und Hormonschwankungen, z.B. im
Klimakterium - bzw. bei der Fruchtbarkeitsmassage ebnet sie auf sanfte Weise
den Weg zur Empfangnis.

Auch der Kursplan fur den Herbst ist fertig und im Internet abzurufen. Da ich
immer wieder danach gefragt werde, habe ich nun auch wieder einmal einen
Termin fur die Partnermassage im Angebot. Auch Homdopathiekurse fir
Laien und speziell Homdopathie fur die Altenpflege stehen im Programm.
Naturlich auch ein Thema zur Frauenheilkunde und fur die Kleinen:
Ruckenmassage fur Kinder! Fur alle Interessenten am monatlichen Homoopa-
thie-Treff: er ist nicht in Vergessenheit geraten und ich hoffe, dass wir das doch
demnachst noch ins Laufen bekommen!

Zogern Sie nicht, mich bei Ruckfragen anzurufen um genauere Informationen zu
erhalten. Ich bin gerne fur Sie da!

Herzliche GrulRe

Bettina Fornoff
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